
PROGRAMA  NATJECANJA  2009.  GODINE 
 
LIMAČI / CE MLAĐI KADETI MLAĐE KADETKINJE STARIJI KADETI STARIJE KADETKINJE 
 
I. kolo - Sub. - 04.04.2009. /  
     
60, 200 60, 300 60, 300 60, 1500, 300pr 60, 600, 300pr 
4 x 100m 4 x 100m 4 x 100m 4 x 100m 4 x 100m 
dalj, vortex dalj, vortex vis, kugla dalj, kugla, koplje vis, kugla, koplje 
 
II. kolo - Sub. - 09.05.2009. / 
     
60, 200 60, 600, 80pr 60, 600, 80pr 60, 300, 1000, 100pr. 60, 300, 1000, 100pr. 
4 x 100m 4 x 100m 4 x 100m 4 x 300m 4 x 300m 
dalj, vortex vis, kugla dalj, vortex vis, disk, kladivo dalj, disk, kladivo 
 
III. kolo - Sub. - 16.05.2009. /  
     
60, 200 60, 300 60, 300 60, 1500, 300pr 60, 600, 300pr 
4 x 100m 4 x 100m 4 x 100m 4 x 100m 4 x 100m 
dalj, vortex dalj, vortex vis, kugla dalj, kugla, koplje vis, kugla, koplje 
 
IV. kolo - Sri. - 01.07.2009. /  
     
60, 200 60, 600, 80pr 60, 600, 80pr 60, 300, 1000, 100pr. 60, 300, 1000, 100pr. 
4 x 100m 4 x 100m 4 x 100m 4 x 300m 4 x 300m 
dalj, vortex vis, kugla dalj, vortex vis, disk, kladivo dalj, disk, kladivo 
 
V. kolo - Sub. - 26.09.2009. /  
     
60, 200 60, 300 60, 300 60, 1500, 300pr 60, 600, 300pr 
4 x 100m 4 x 100m 4 x 100m 4 x 100m 4 x 100m 
dalj, vortex dalj, vortex vis, kugla dalj, kugla, koplje vis, kugla, koplje 
  
POJEDINAČNO - Sub. - 10.10.2009. /  
     
60, 200 60, 600, 80pr 60, 600, 80pr 60, 300, 1000, 100pr. 60, 300, 1000, 100pr. 
4 x 100m 4 x 100m 4 x 100m 4 x 300m 4 x 300m 
dalj, vortex vis, kugla dalj, vortex vis, disk, kladivo dalj, disk, kladivo 
 
 
 MLAĐI JUNIORI MLAĐE JUNIORKE MUŠKI ŽENE 
 
I. kolo - Ned. -05.04.2009. /  
     
 100, 3000, 300pr. 100, 600, 300pr. 100, 400, 1500, 110pr 100, 400, 1500, 100pr 
 4 x 100 m 4 x 100 m   
 troskok, vis, kugla, koplje dalj, kugla, koplje dalj, kugla, koplje, motka dalj, kugla, koplje, motka 
 
II. kolo - Ned. - 10.05.2009. /  
     
 300, 1000, 110pr. 300, 1000, 100pr. 200, 800, 400pr. 200, 800, 400pr. 
 100-200-300-400 m 100-200-300-400m   
 dalj, disk, kladivo, motka troskok, vis, disk, kladivo, motka vis, disk, kladivo vis, disk, kladivo 
     
III. kolo - Ned. - 17.05.2009. /  
     
 100, 3000, 300pr. 100, 600, 300pr. 100, 400, 110pr, 2000zp. 100, 400, 1500, 100pr. 
 4 x 100 m 4 x 100 m   
 troskok, vis, kugla, koplje dalj, kugla, koplje dalj, kugla dalj, kugla 
 
IV. kolo - Čet. - 02.07.2009. /  
     
 300, 1000, 110pr. 300, 1000, 100pr. 200, 3000, 400pr. 200, 3000, 400pr. 
 100-200-300-400 m 100-200-300-400m   
 dalj, disk, kladivo, motka troskok, vis, disk, kladivo, motka troskok, vis, koplje troskok, vis, koplje 
 
V. kolo - Ned. - 27.09.2009. /  
     
 100, 3000, 300pr. 100, 600, 300pr. 100, 400, 1500, 110pr 100, 400, 1500, 100pr. 
 4 x 100 m 4 x 100 m   
 troskok, vis, kugla, koplje dalj, kugla, koplje disk, motka disk, motka 
 
POJEDINAČNO - Ned. - 11.10.2009. /  
     
 300, 1000, 110pr. 300, 1000, 100pr. 100, 400, 1500, 110pr. 100, 400, 1500, 100pr. 
 100-200-300-400 m 100-200-300-400m 100-200-300-400m 100-200-300-400m 
 dalj, disk, kladivo, motka troskok, vis, disk, kladivo, motka troskok, disk, kladivo, motka troskok, disk, kladivo, motka 
 


